
BULLETIN D’INSCRIPTION - ATELIER PARENTS 
à envoyer par mail à mathilde.mella@gmail.com  

SESSION ATELIER : Modéliser avec le PODD au quotidien - Atelier parents (VISIO) 
Le programme pédagogique figure ci-dessous 

Dates : 10+17+24+31 janvier 2026, de 9h30 à 11h30 (4 modules de 2h sur la plateforme ZOOM) 
Formatrice : M. DEMERVILLE, formatrice, intervenante en CAA certifiée, co-auteur des CAAhiers CAApables 

STAGIAIRE 
Nom, Prénom :	 	 	 	 	 	 	  

Adresse de facturation :  

Téléphone :	 	 	 	 	 Email :  

Tarif par personne : 

PRÉ-ÉTUDE ET ANALYSE DES BESOINS, ATTENTES ET OBJECTIFS 
• Etes-vous en situation de handicap ?      NON      /     OUI :  

• Avez-vous des besoins spécifiques à nous communiquer, pour lesquels vous souhaitez un aménagement 
d’accessibilité ? 

• Avez-vous besoin d’un essai de connexion sur la plateforme ZOOM avant la formation ?   NON   /   OUI 

• Avez-vous suivi des formations en Communication Alternative et Améliorée (CAA) ? Lesquelles ? 

• Prénom, âge de l’enfant et diagnostic (facultatif) : 

• Depuis quand utilisez-vous le PODD : 

• PODD utilisé : 
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TARIF (TTC) ACOMPTE SOLDE

165 € 55 € 110 €

mailto:mathilde.mella@gmail.com


• Souhaitez-vous partager quelques éléments sur vos attentes, vos questions, difficultés par rapport au 
PODD ? 

• Souhaitez-vous être inscrit(e) à la Newsletter de CAApables (peu fréquente, à vocation d’information sur 
des sujets relatifs à la CAA, au PODD ou sur des offres de prestations de formations) :     OUI   /   NON 

- Je déclare avoir pris connaissance et accepter sans réserve le Règlement Intérieur, et les Conditions Générales 
de Vente figurant dans le Livret d’Accueil disponible sur http://www.caapables.fr/calendrier/, et m’engage à 
prendre en charge les frais afférents à cette inscription. 

- Je déclare avoir pris connaissance des mentions légales relatives au respect du Règlement Général de 
Protection des Données, joints au présent bulletin d’inscription. 

Votre inscription sera effective après confirmation par un mail de validation, attestant de la bonne réception 
des éléments nécessaires (bulletin d’inscription avec pré-étude, contrat signé, règlement selon modalités 
indiquées). 

À	 	 	     	 	 , Le 	 	 	 	            

MENTIONS LÉGALES RGPD 
Les informations recueillies par CAApables dans ce document font l’objet d’un traitement informatisé destiné à assurer l’ensemble de la gestion de la formation. 
CAApables s’engage à ne pas communiquer à des tiers, les informations transmises par le client, y compris les informations concernant les stagiaires.  

CAApables s’engage à protéger et assurer la sécurité et la confidentialité des données personnelles de ses clients conformément au RGPD, notamment en prenant toutes 
précautions utiles pour empêcher que ces données soient déformées, endommagées ou que des tiers non autorisés y aient accès. Les données personnelles du contact ne sont 
conservées que pour la durée strictement nécessaire au regard des finalités de la ou des formation(s) qui le concerne. 

Conformément au RGPD, le client et le stagiaire disposent d’un droit d’accès, de modification, de rectification et de suppression des données à caractère personnel les concernant, 
qu’ils peuvent exercer auprès de CAApables mathilde.mella@gmail.com, en indiquant leur nom, prénom et adresse email. 
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Signature du stagiaire (si financement employeur) 
Signature et cachet de l’employeur 

http://www.caapables.fr/calendrier/
mailto:mathilde.mella@gmail.com
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Modéliser au quotidien avec le PODD demande patience, rigueur, motivation des partenaires, mais aussi, quand cela est possible, 
un soutien leur permettant de prendre du recul sur leurs pratiques.  

Cet atelier spécial parents, centré sur l’outil PODD, permettra aux participants d’échanger sur leur rôle de partenaire de 
communication, tout en pratiquant leur outil dans un cadre bienveillant et stimulant. Il permettra de développer ensemble les 
compétences ou habiletés de modélisation, en s’appuyant sur le programme ludique « Modèle en scène ! ». Venez partager vos 
questions, vos difficultés et vos réussites pour avancer ensemble dans une communication naturelle et authentique. 

OBJECTIFS  
‣ Identifier les bénéfices de la « modélisation » et se rappeler des principes d’utilisation du PODD 
‣ améliorer notre posture de partenaire de communication en identifiant les habiletés de modélisation importantes  
‣ mettre en pratique la technique de modélisation avec le PODD 
‣ échanger en groupe sur le rôle du partenaire de communication au quotidien 

PRÉ-REQUIS 
Avoir un enfant qui utilise un PODD papier ou électronique. Avoir accès à l’outil sur le temps des ateliers. 

DURÉE 
4 modules de 2 heures, soit 8 heures d’atelier 

PROGRAMME 

FORMATRICE 
Mathilde DEMERVILLE, formatrice en CAA et intervenante certifiée en CAA. Elle accompagne familles et professionnels dans la 
mise en place de la CAA et du PODD. Co-auteure des CAAhiers CAApables, elle utilise le PODD depuis de nombreuses années 
et est formées au niveau avancé. 

CONTACT  
Pour toute question : contact@caapables.fr 

MODULE 1 
• Présentation du groupe 
• Rappels sur la modélisation, ses bénéfices et sur l’utilisation du PODD  
• Présentation du programme d’habiletés de modélisation « Modèle en 

scène ! » : Quoi modéliser et Comment modéliser 
• Questions/réponses

MODULE 2 
• Quoi modéliser : quel contenu ? quel langage ?  
• Les cartes PARLER, RÉPONDRE, RÉPÉTER, ETENDRE 
• Questions/réponses

MODULE 3 
• Quoi modéliser (suite) :  
• Les cartes REFORMULER, RÉPARER  
• Comment modéliser : quelle posture ? quelles stratégies ? 
• Les cartes OPPORTUNITES, NATUREL et AUTHENTIQUE 
• Questions/réponses

MODULE 4 
• Comment modéliser (suite) 
• Cartes ECOUTER…, TEMPS, PLAISIR, GUIDANCES 
• Synthèse : astuces et erreurs à éviter 
• Questions/réponses 
• Conclusion du groupe
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Modéliser avec le PODD au 
quotidien - Atelier parents 

(format VISIO, 4 samedis matins)


